Miembro inferior

4. Sistemadtica de las vias de conduccion

4.4 Organizacion del plexo lumbosacro
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A Plexo lumbosacro y sus ramas

Lado derecho, vision anterior. Para mayor claridad
se han retirado los misculos de la pelvis y de la
columna vertebral lumbar. Lateralmente a los foré-
menes intervertebrales de la columna lumbar, las
Rr. ventrales de los nervios espinales lumbares 1.1-4
forman el plexo lumbar y atraviesan el M. psoas ma-
yor. Las ramas mds pequefias inervan directamente
el M. psoas mayor como Rr. musculares, las ramas
mayores salen del misculo en diversos puntos y
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llegan, descendiendo en diferente longitud, hasta
la pared abdominal y el muslo. La tnica excepcién
aquf es el N. obturador, que se extiende hacia el
muslo por la pared lateral de la pelvis menor. Las
Rr. ventrales de los nervios espinales sacros S1-4
salen de los fordmenes sacros pelvianos y se re-
tinen en la superficie anterior del M. piriforme
formando el plexo sacro. Desde aqui bajan también
alcanzando la cara dorsal del muslo, de la pierna y
del pie (seglin Mumenthaler).

B Segmentos medulares y nervios del plexo
lumbosacro

El plexo lumbosacro es el encargado de la iner-
vacion sensitiva y motora del miembro inferior. Esta
formado por las Rr. anteriores (Rr.ventrales) de los
nervios espinales lumbares y sacros con participa-
cién del N. subcostal (T12) y del N. coxigeo (Col)
(v. D). Considerando la zona de inervacion y la loca-
lizacidn topografica el plexo lumbosacro se divide
en plexo lumbar y plexo sacro.

Plexo lumbar (T12-L4)

N. iliohipogastrico (T12-L1)

N. ilioinguinal (L)

N. genitofemoral (L1-2)

N. cuténeo femoral lateral (L2-3)

N. obturador (L2-4)

N. femoral (L1-4)

Rr. directas, cortas (Rr. musculares) para algunos
musculos de la cadera

Plexo sacro (L5-S4)*

o N.gliteo superior (L4-S1)

o N.gliteo inferior (L5-S2)

e N. cutdneo femoral posterior (S1-3)

o N. cidtico (L4-S3) con
— N.tibial (L4-S3) y
— N. peroneo comiin (L4-52)

o N.pudendo (S1-4)

e Rr. directas, cortas (Rr. musculares) para algunos
misculos de la cadera

* El plexo sacro se divide frecuentemente en un plexo
cidtico y un plexo pudendo. La rama principal del plexo
pudendo, el N. pudendo, inerva la piel y la musculatura
del suelo pelviano, del periné y de los 6rganos genitales
externos.



